
 

 

 

Area Marina Protetta – La Maddalena 

 

Dati Amministrativi 

 
 

Tra quelli di più recente istituzione, il Parco Nazionale di La Maddalena protegge un'area in prevalenza 

marina essendo la superficie protetta a mare 3 volte più grande di quella terrestre. In questa prospettiva 

occorre dire che l'Ente Parco ha ben operato per promuovere l'area e nel rendere fruibile il proprio 

territorio anche da parte di una utenza ampliata. Il parco comprende l'arcipelago situato a nord-est della 

Regione Sardegna, composto da sette isole principali e numerosi isolotti e scogli appartenenti tutti al 

territorio del Comune di La Maddalena, oltre ad una fascia di mare circostante le isole. Le isole principali 

sono: La Maddalena, Caprera, Santo Stefano, Spargi, Budelli, Razzoli e Santa Maria. Spiagge, calette, anfratti 

e sabbie bianchissime caratterizzano un paesaggio di rara bellezza e di particolare pregio naturalistico, 

storico e culturale. Le isole sono formate principalmente da rocce granitiche, scolpite dal vento, che hanno 

preso forme suggestive e sorprendenti tra cui i caratteristici "tafoni". L'Ente Parco, costituito di recente, sta 

organizzando grandi manifestazioni e opere di promozione per la corretta fruizione dell'area, la 

valorizzazione delle attività agricole e pastorali e lo sviluppo delle attività compatibili legate alla pesca, alla 

navigazione e al turismo.  

Estensione: 5.100 ettari di superficie terrestre e 15.046 ettari a mare 

 Sede: Ente Parco Nazionale dell'Arcipelago di La Maddalena - Via Giulio Cesare, 7 - 07024 La Maddalena 

(OT) –  

Centralino Tel. 0789/790211 - Fax 0789/720049/50 

E-mail: info@lamaddalenapark.it 

Sito: www.lamaddalenapark.it  

 

 



 

 

Itinerari 

 
Da Palau e da La Maddalena partono diverse imbarcazioni che effettuano escursioni giornaliere intorno alle 

principali isole del parco con soste e pranzi a bordo. Per le escursioni segnaliamo: 

Caprera: la più ricca isola dell'arcipelago dal punto di vista naturalistico, si raggiunge da La Maddalena con 

un ponte che dà accesso al Museo Garibaldino. Qui si trova il Centro Velico Porto Palma. Nel versante nord-

ovest la scogliera precipita sul mare, creando insenature e cale, tra cui Cala Coticcio famosa in tutto il 

mondo per la sua straordinaria bellezza. 

Spargi e Budelli: splendide isole, caratterizzate da spiagge bianchissime,in particolare a Budelli da segnalare 

la spiaggia rosa, formatesi dall'accumulo di frammenti dello scheletro di foraminiferi e briozoi (Miniacina 

miniacea). 

Razzoli e Santa Maria: unite dal Passo degli Asinelli, sono le isole più esposte a nord; presentano rocce 

levigate dal mare e dal vento che ricordano delle sculture maestose. Nell'isola di Santa Maria sorge un 

piccolo Convento di Frati Benedettini di origine medioevale. Tra le Isole di Razzoli, Budelli e Santa Maria si 

trova la laguna di Porto Madonna, uno dei luoghi più suggestivi del parco, dalle acque limpide e color 

smeraldo dove, secondo una leggenda, nacque Venere.  

 ENTE PARCO Sede 0789 790211 Via G. Cesare 7, 07024, La Maddalena (SS) 

 C.E.A. Centro di Educazione Ambientale 0789 727897-348 5838464 -3203275888                 Loc. 

Stagnali-Isola di Caprera, 07024, La Maddalena (SS)  

 

 MUSEO GEO-MINERALOGICO Museo 338 5940560-329 6221680-339 7994049 

Loc. Stagnali-Isola di Caprera, 07024, La Maddalena (SS)  

 

    ASSOCIAZIONE POSIDONIA (Guide Ambientali Geomarine). Tel. 320 3275888 - 348 5838464. E-

mail:posidonia2003@tiscali.it  

 

 

Associazione Mareamico 

 



 

 

 

 


